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内 容 简介 

在 你 的 观察 或 想象 中 ， 一 个 吻 应 该 什么 
样子 ”黄蜂 腿 上 的 绒毛 是 长 还 是 短 ” 机 器 人 
有 几 只 手 ? 蘑菇 是 什么 颜色 ? 也 许 你 早已 知 
道 问 题 的 答案 ， 但 你 有 想 过 ， 有 一 天 你 可 以 
亲手 把 这 些 东西 画 下 来 吗 ? 

《642 幅 可 画 的 画 : 怎么 画 都 行 》 正 是 
这 样 一 本 需要 你 亲自 完成 的 “画册 ”， 这 本 
AMADA ER BAA EB, 包含 大 
EEH EH LA, IA A 
很 简单 ， 你 可 以 提 笔 就 画 ， 有 的 则 很 抽象 ， 
需要 你 动 一 动脑 筋 ， 有 的 则 令 人 耳目 一 
新 …… 无 论 是 初出 芒 访 的 艺术 家 、 经 验 丰富 
的 素描 家 还 是 对 绘画 毫 无 经 验 的 普通 人 ， 都 
会 被 这 一 系列 古怪 、 有 趣 的 绘画 提示 所 吸引 
和 激励 ! 这 是 一 本 非常 有 启发 性 的 速写 本 ， 
又 是 一 本 可 以 DIY 的 个 性 画册 ， 每 个 人 都 可 
以 参与 到 艺术 创作 中 ， 在 娱乐 中 练笔 ， 在 创 
作 中 治愈。 
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不 知道 多 少 人 能 意识 到 : 画 画 这 件 事 本 质 上 不 是 一 种 技艺 ， 而 是 我 们 
人 类 进行 自我 表达 的 一 种 方式 。 

观察 小 孩子 就 会 发 现 ， 即 便 他 们 不 认识 字 ， 语 言 的 表达 能 力也 有 限 ， 
拿 起 笔 却 都 有 创作 和 记录 身边 世界 的 欲望 一 一 用 绘画 的 形式 。 但 对 于 成 年 
人 ,， 画 画 似乎 并 不 容易 : 我 们 小 时 候 随 手 拿 起 笔 就 能 充满 自信 地 画 ， 长 大 
后 却 逐 渐 形 失 了 这 种 能 力 。 我 们 每 天 穿梭 于 习以为常 的 日 常 场景 中 ， 感 受 
着 混合 复杂 的 情绪 ， 千 头 万 绪 却 像 水 流 一 般 逝 去 无 痕 ， 无 从 下 笔 。 这 时 我 
们 需要 一 点 线索 、 一 个 触发 的 机 关 ， 重 新 打开 大 脑 中 某 个 隐秘 的 闸门 ， 引 
导 我 们 去 画 。 

《642 幅 可 画 的 画 》 就 是 这 样 一 部 有 意思 的 创意 书 , 它 不 是 教 你 技法 的 ， 
也 没有 示范 ， 而 且 都 是 大 片 大 片 的 空白 一 一 我 更 倾向 于 称 之 为 “私人 表达 
笔记 ”一 一 只 不 过 是 以 命题 绘画 的 形式 。 它 像 一 个 灵感 收集 链 ， 收 集 了 好 
多 大 的 、 小 的 、 平 常 的 、 奇 怪 的 ， 甚 至 莫名 其 妙 的 绘画 主题 。 一 些 主题 非 
党 容易， 比如 画 一 只 水 杯 ， 画 一 个 西瓜 。 另 一 些 则 比较 抽象 ， 需 要 做 些 “ 脑 
筋 急 转弯 ”， 比 如 画 少女 般 的 笑 声 。 还 有 些 题目 留 下 了 足够 空间 ， 需 要 我 
们 自己 发 挥 想 象 ， 比 如 画 : 时 光 穿 梭 机 、 画 一 件 工 恤 。 书 中 给 出 的 绘画 主 
题 让 你 不 再 需要 自己 挠 头 去 想 命 题 ， 但 也 留 下 了 表达 情绪 的 空间 。 

我 兽 见 过 幼儿 园 老师 和 和 孩子 们 玩 一 种 游戏 : 孩子 们 依次 从 一 个 大 钠 子 
里 抓 阁 ， 抓 出 老师 提前 写 好 的 、 五 光 十 色 的 字条 ， 上 面 写 着 什么 ， 孩 子 就 
需要 现场 表演 什么 ， 比 如 兔子 、 老 虎 、 妈 妈 、 看 电视 。 这 是 属于 儿童 的 快 
乐 游戏 。《 642 幅 可 画 的 画 》 像 这 个 游戏 的 另 一 个 版 本 : 可 以 是 咖啡 馆 的 
随手 涂鸦 ， 心 情 不 好 时 的 排 遗 ， 也 可 以 是 灵感 发 生 器 、 无 聊 时 打发 时 间 的 
工具 。 

无 论 你 怎么 用 这 本 书 ， 都 是 在 为 情绪 和 灵感 找 一 个 出 口 ， 创 造 一 本 全 

界 只 有 你 一 个 人 知道 每 幅 插 图 来 龙 去 脉 的 灵感 薄 。 
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正在 装载 的 吊车 


一 片 热带 雨林 
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拖车 


一 个 星球 
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慢 转 唱片 
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HAD 


拉 什 莫 尔 山 /总 统 山 (Mount Rushmore ) 


一 座 迷 


216 


你 的 小 拇指 EHHNEHR 


217 


混搭 的 耳环 fe Bt 


一 套 泳装 


219 


棋盘 


220 


绳 球 


根 汁 饮料 WE 


EA 


一 只 贵宾 大 
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MAE 
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一 座 教堂 一 位 建筑 师 


224 
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休闲 装 


225 


巨大 的 金色 框架 


227 
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水 母 


228 


一 种 调料 安全 别针 


229 


一 座 花 园 


230 


护身符 


一 个 同谋 犯 


住 在 月 亮 上 的 人 


HARE RE 


232 


一 床 被 子 


233 


小 桌 垫 


234 


维生素 


皮带 扣 


一 般 集 装 箱 船 


一 个 恶棍 


拐杖 


一 个 花花 公子 


瀑布 


马戏 团 


238 


EA 


一 座 荒島 


239 


一 只 猫头鹰 一 只 烧杯 


针织 套 衫 一 颗 珍 珠 


240 


一 件 破 损 的 玩具 


羽毛 帆 


242 


変形 虫 


243 


KIR 


游艇 


244 


一 套 轻便 装 


246 


歌舞 队 


247 


钱包 


邮差 包 


248 


一 头 绵羊 一 片 黑 刺 莓 灌木 从 


争吵 


250 


尊严 


251 
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TARA 


冷藏 室 


AS 


菠萝 水 果 和 蛋糕 


253 


神奇 的 盒子 


一 鸟 在 手 


一 辆 马车 


滚 球 游 戏 HAD A 


金鱼 可 回收 物 垃圾 箱 
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手相 术 


257 


窗户 


寿司 


E SWEDEN RIE 
一 头 河马 
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一 块 棱镜 


幽默 感 


浇 着 冰激凌 的 馅 饼 
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拖拉 机 
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宣传 海报 
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幕 后 


264 


2x4As 板材 熔岩 灯 


REEL - ARE (Virginia Woolf) 


266 


磨坊 风车 
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a 


碰撞 试验 用 假 人 


267 


268 


证 书 


269 


一 首 甲 壳 虫 乐队 (Beatles ) KH 


270 


流浪 汉 


大 门 


独 轮 手推车 


三 趾 树 懒 


一 盒 炸 鸡 


聪明 的 宝宝 


273 


大 脚 雪人 
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电脑 游戏 
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一 片 沙滩 
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婚纱 


洞穴 探 察 爱好 者 


计算 器 
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运输 系统 
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一 片 沼 洋 
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一 封 邀请 函 


微波 炉 


et 


一 列 火车 


百慕大 三 角 (Bermuda Triangle ) 
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一 颗 心 


一 位 影星 
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UA 


因 纽 特 人 的 圆 顶 小 冰 屋 


总 统 的 宠物 
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佩斯 利 涡 旋 纹 花呢 


老奶奶 


289 


闪电 
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说 唱 乐 队 Run-D. M. C. 


291 


一 件 男 士 无 尾 晚 礼服 MAR 


— IA AO 一 只 海胆 


292 


293 


一 场 音乐 会 


294 


296 


滑雪 斜坡 


木乃伊 


碎 玻 璃 


一 张 床 


or 


音乐 酒吧 


297 


波尔卡 圆 点 


木 纹 
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方 格 呢 


之 字形 道路 
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RASTAS, 


300 


301 


E | 
E 8 


Wy 

a 

气泡 

银河 系 

纸 飞 机 

火星 人 
一 只 火 烈 岛 
查理 . 虚 别 林 
正在 熔化 的 蜡烛 


“在 你 的 观察 或 想象 中 ， 这 些 东 西 究竟 是 什么 样子 呢 ? 
你 能 把 它们 按照 你 喜欢 的 方式 画 出 来 吗 ? 


沉浸 到 这 个 充满 奇 思 妙 想 和 艺术 风暴 的 世界 中 吧 
用 画笔 构 适 出 你 内 心 的 美好 与 真实 

在 一 次 又 一 次 地 尝试 后 

你 会 发 现 自己 不 仅仅 是 学 会 了 “ 画 画 ”。 
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